les maitres spirituels

Isaac le Syrien, ['ascete
qui priait pour les serpents

Un des plus grands mystiques de I'Orient chrétien,
vivant dans les montagnes du Kurdistan vers I'an 700 :
m, tel fut Isaac le Syrien, dit aussi Isaac de Ninive,
dont on sait peu de chose, sinon que, élu évéque,
il s'enfuit peu aprés pour se consacrer a la priére
dans la solitude. Il appartenait a I'Eglise de Perse
nestarienne —une hérésie selon laquelle il y aurait
deux personnes dans le Christ —, mais rien dans
ses écrits ne laisse deviner une quelconque hérésie.
Agé et presque aveugle, il dicta a ses disciples ses
enseignements : les Discours ascétiques, qui furent
traduits en grec et en beaucoup d'autres langues.
Cette ceuvre est un trésor de la tradition hésychaste ;
a chaque page, on découvre la sagesse d'une ame de feu.

Isaac est le chantre de la miséricorde, ce sentiment surnaturel

qui retourne notre cceur et nous rend semblables au Dieu d'amour.

« Je te prescris ceci, mon frére : que la miséricorde lemporte toujours
dans ta balance, jusqu'a ce que tu sentes en toi-méme la miséricorde
que Dieu éprouve pour le monde. Tu deviendras alors comme un miroir
dans lequel tu contempleras la ressemblance de Diew. » Par elle, nous
sommes lavés, guéris de nos fautes : « Un coeur dur et sans miséricorde
ne peut parvenir a la pureté ; mais un homme miséricordiewx est

le médecin de sa propre dme, car il chasse de lui les ténébres des passions.
La miséricorde est un bon placement auprés de Dieu, selon la parole

de I'Evangile de vie : “Heureux Jes miséricordieux, car ils obtiendront
miséricorde” » (Discours 34).

Dans son immense confiance en Dieu, Isaac croit a la possibilité du salut
de tous. Sa fervente priére enveloppait hommes et animaux.

Le saint moine priait méme pour la conversion des esprits mauvais :

« Qu est-ce qu'un cceur miséricordieux ? Cest un coeur qui bridle

pour toute la création, pour les hommes, pour les oiseaux et les bétes,
pour les démons, pour toute créature. Il prie méme pour les serpents,
dans I''mmense compassion qui se léve en son coeur. » (Discours 81).®
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