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L’homme à la main desséchée 

Jésus dit à l’homme qui avait la main desséchée : « Lève-toi, et tiens-
toi debout, là au milieu. [...] Est-il permis, le jour du sabbat, de faire le 
bien ou de faire le mal ? de sauver une vie ou de la perdre ? » Alors, 
promenant son regard sur eux tous, il dit à l’homme : « Étends la main. » 
Il le fit, et sa main redevint normale. (Lc 6, 8-10) 

 

Presque toujours, lorsque Jésus fait un miracle, il évite de 
lui donner un caractère public ou spectaculaire. Il opère plutôt 
dans la discrétion, voire dans le secret. Ici, apparemment, c’est 
le contraire. Il dit à l’homme à la main desséchée : « Tiens-toi 
là, devant tout le monde. » Et devant les scribes et les 
pharisiens ulcérés, en plein sabbat, il fait ce qu’on peut appeler 
un coup d’éclat. 

Mais y a-t-il vraiment une différence entre ce miracle et 
d’autres récits dans lesquelles le Christ semble plus effacé ? 
Regardons le texte de près. Que fait Jésus ? Presque rien : il dit 
à l’homme : « Étends ta main. » C’est tout. Pas de geste de 
puissance, pas de formule magique, même pas de contact 
physique…. Pour un peu, il pourrait dire : ce n’est pas moi qui 
l’ai guéri ! C’est lui qui a ouvert les doigts, je n’ai fait que l’y 
inviter. J’ai dit : « Étends ta main. » Est-ce qu’il est interdit de 
dire ça, le jour du sabbat ? 

Ainsi, même dans le cas d’une guérison publique, Jésus 
évite de passer pour un magicien. Il n’est pas venu pour nous 
écraser de ses pouvoirs surnaturels. Il est venu pour nous faire 
du bien, non seulement en respectant notre liberté, mais en la 
suscitant, en la stimulant, en nous invitant à agir avec lui. À 
chacun de nous il dit aujourd’hui : « Étends ta main. » Elle est 
engourdie, cette main ? Tu as l’impression que tout ce que tu 



68 

fais est maladroit, inadéquat ? Tant pis ! Vas-y, fais de ton 
mieux. Moi-même, nous dit le Christ, j’agirai dans ta faiblesse. 
Et tu verras la gloire de Dieu. 

Oui, Seigneur, guéris-nous de nos sécheresses, de nos 
raideurs, de nos petitesses. Que nos mains se tendent vers toi 
pour la prière, vers les choses pour en prendre soin et les bénir, 
vers nos frères pour les servir, généreusement et dans la joie. 
Amen. 
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